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Kinderturnfest 2026 
Ausschreibung 

Altersklassen 

Jahrgang 2017/2018 2015/2016 2013/2014 2011/2012 

Altersstufe E-Jugend D-Jugend C-Jugend B-Jugend 

 

Wettkämpfe Männlich 

Gemischter 6-Kampf, P-Übungen + Leichtathletik 
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31708 Jugend E P2-P5 P2-P5 P2-P5 50 m Zone 80 g 

31710 Jugend D P3-P6 P3-P6 P3-P6 50 m Zone 80 g 

31712 Jugend C P4-P7 P4-P7 P4-P7 75 m Zone 200 g 

31714 Jugend B P4-P8 P4-P8 P4-P8 100 m Balken 4 kg 

 

Wahlwettkampf, 3 aus 10 Disziplinen 
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11108 Jugend E P2-P5 P2-P5 P2-P5 P2-P5 P2-P5 50 m Zone 80 g 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

11110 Jugend D P3-P6 P3-P6 P3-P6 P3-P6 P2-P6 50 m Zone 80 g 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

11112 Jugend C P4-P7 P4-P7 P4-P7 P4-P6 P2-P7 75 m Zone 200 g 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

11114 Jugend B P4-P8 P4-P8 P4-P8 P4-P6 P2-P8 100 m Balken 4 kg 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

 

Rope-Skipping: Easy Jump oder Criss Cross. Gezählt wird die Anzahl der Sprünge in 30 Sek. 

Minitrampolin: P-Übungen, nur A-Schiene. 

Es darf nicht barfuß gesprungen werden!  
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Wettkämpfe Weiblich 
Bei den Mädchen werden bei genügend hohen Anmeldezahlen die Wettkämpfe im „Gerätturnen-4-Kampf mit P-
Übungen“ und im „Wahlwettkampf, 3 aus 10 Disziplinen“ in der C-, D- und E-Jugend nach Jahrgängen getrennt ge-
wertet. 

Sprung:  P5 wird der Überschlag auf den Mattenberg geturnt. 
  Es gibt keinen Bock. 

Reck/Barren:  Es steht kein Stufenbarren zur Verfügung. 

Boden: Es steht keine Tumblingbahn oder Airtrack zur Verfügung. 

Gemischter 6-Kampf, P-Übungen + Leichtathletik 
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31808 Jugend E P2-P5 P2-P5 P2-P5 50 m Zone 80 g 

31810 Jugend D P3-P6 P3-P6 P3-P6 50 m Zone 80 g 

31812 Jugend C P4-P7 P4-P7 P4-P6 75 m Zone 200 g 

31814 Jugend B P4-P8 P4-P8 P5-P6 100 m Balken 3 kg 

Wahlwettkampf, 3 aus 10 Disziplinen 
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11808 Jugend E8 P2-P5 P2-P5 P2-P5 P2-P5 P2-P5 50 m Zone 80 g 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

11809 Jugend E9 P2-P5 P2-P5 P2-P5 P2-P5 P2-P5 50 m Zone 80 g 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

11810 Jugend D10 P3-P6 P3-P6 P3-P6 P3-P6 P2-P6 50 m Zone 80 g 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

11811 Jugend D11 P3-P6 P3-P6 P3-P6 P3-P6 P2-P6 50 m Zone 80 g 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

11812 Jugend C12 P4-P7 P4-P7 P4-P7 P4-P6 P2-P7 75 m Zone 200 g 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

11813 Jugend C13 P4-P7 P4-P7 P4-P7 P4-P6 P2-P7 75 m Zone 200 g 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

11814 Jugend B P4-P8 P4-P8 P4-P8 P4-P6 P2-P8 100 m Balken 3 kg 
Easy 
Jump 

Criss 
Cross 

 
Rope-Skipping: Easy Jump oder Criss Cross. Gezählt wird die Anzahl der Sprünge in 30 Sek. 

Minitrampolin: P-Übungen, nur A-Schiene. 
Es darf nicht barfuß gesprungen werden! 
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Gerätturn-4-Kampf mit P-Übungen 
 

W
e

tt
ka

m
p

f 

Ju
ge

n
d

 

B
o

d
e

n
 

Sp
ru

n
g 

R
e

ck
/B

ar
re

n
 

B
al

ke
n

 

21808 Jugend E8 P2-P5 P2-P5 P2-P5 P2-P5 

21809 Jugend E9 P2-P5 P2-P5 P2-P5 P2-P5 

21810 Jugend D10 P3-P6 P3-P6 P3-P6 P3-P6 

21811 Jugend D11 P3-P6 P3-P6 P3-P6 P3-P6 

21812 Jugend C12 P4-P7 P4-P7 P4-P7 P4-P7 

21812 Jugend C13 P4-P7 P4-P7 P4-P7 P4-P7 

21814 Jugend B P4-P8 P4-P8 P5-P8 P5-P8 

 

 

 

 


