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Sport, SpaBB und Gemeinschaft

Vom 24. bis 28. August fand in Friedrichshafen das Turncamp 2026 der Turnerschaft Friedrichs-
hafen statt. 19 Kinder im Alter von sechs bis zwdlf Jahren, die aus verschiedenen Vereinen
der Region zusammenkamen, erlebten mehrere abwechslungsreiche Tage voller Sport und Ge-
meinschaft.

Im Mittelpunkt stand natirlich das Turnen: An den klassischen Gerdten wie Boden, Reck, Stufen-
barren und Schwebebalken konnten die Kinder ihre Technik verbessern und neue Elemente aus-
probieren. Doch auch abseits des klassischen Geratturnens gab es jede Menge Highlights. So stan-
den Trampolinspringen, Rhénradturnen, Akrobatik und ein Ninja-Parcours auf dem Programm. Flr
Begeisterung sorgte auBerdem eine lustige Wasser-Olympiade, bei der Geschicklichkeit, Teamgeist
und SpaB gefragt waren sowie unterhaltsame Gruppenspiele. Die ganze Woche Uber hat uns ein
Turncamptanz begleitet, der den Kindern sehr viel Freude bereitet hat.

Neben dem Sport bot das Camp viele weitere Mdglichkeiten, kreativ und gemeinschaftlich aktiv zu
werden. Besonders beliebt war die Kreativecke, an der die Kinder malen, basteln oder kleine Spie-
le machen konnten.

Den feierlichen Abschluss bildete eine Vorflihrung, bei der die Teilnehmerinnen vor Eltern und Gast
en stolz ihr Erlerntes prasentierten. Mit viel Applaus und strahlenden Gesichtern endete ein gelun-
genes Turncamp, das allen Beteiligten noch lange in Erinnerung bleiben wird.

Elisa Bohme, Turnerschaft Friedrichshafen




FIT FORS
KINDERTURNEN

Einen Tag Kinderturnen von A-Z

PROGRAMM

Einstieg ins Kinderturnen fir
alle Helfer ab 14 Jahren,
Ubungsleiter oder engagierte
Eltern

Helfer - ein Vorbild sein

Wie kann ich als Helfer meinen
Ubungsleiter unterstiitzen
Stundenaufbau - Stundenbilder
Geratekunde - richtiges
Aufbauen und Sichern
Hilfestellung geben

kleine Spiele
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9:00-18:00 UHR

Fortbildung im
Turngau Oberschwaben

Allerlei fur
Neueinsteiger im
Kleinkinderturnen

mit Beate Schaupp-Weber

In dieser Fortbildung bekommst du einen
praktischen und theoretischen Einblick in
das Kleinkinderturnen fir
4-6 Jahre. Ein exemplarischer Ideenpool
vielfaltiger Bewegungserfahrungen mit
altersgerechten Materialien, Klein- und
GroRgeraten, Mitmachtanzen und kleinen
Spielen soll neben methodisch-
didaktischen Hinweisen vermittelt
werden, sodass es dir als Neueinsteiger
gelingt, spannende Stunden zu
entwerfen.
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SAMSTAG

@ 07. Nov. 2026
26.09.2026

@ 09:00 - 18:00 Uhr
@ Bad Waldsee

Anmeldung und
weitere Infos
unter
www.turngau-
oberschwaben.de a3
oder iiber das
GymNet

REINSTETTEN

SERNGANIE
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Fortbildung im
Turngau Oberschwaben

Bewegungspotpourri

von Klein bis GroB
. mit Beate Schaupp-Weber

Du bekommst als Ubungsleiter fiir die
Turnstunde mit Kindern von 3-6 Jahren
eine bunte Zusammenstellung von
Stundeninhalten mit Klein-Alltags- und
GroRgeraten sowie Spielen und
Bewegungsideen mit und ohne Musik.
Diese sollen von dir als Ubungsleiter
alters- und entwicklungsentsprechend
variiert werden konnen, sodass die
Kinder Bewegungserfahrungen maéglichst
individuell sammeln und somit ihre
sportmotorischen Fahigkeiten und

@ 12. Dez. 2026
@ 09:00 - 18:00 Uhr
i @ Unlingen

Anmeldung und
. weitere Infos
unter
www.turngau-
oberschwaben.de
oder iber das
GymNet
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Anmelden bis zum 30.09.2026 unter kinderturnen.de

Tag des
@inderturnens
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