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Die Ausschreibung für die Wettkämpfe der P-Stufen ist dem Jahresprogramm 
2019 des STB zu entnehmen. Die P-Stufen Übungen sind im DTB Aufgabenbuch 

ausgeschrieben. Dieses kann über den DTB / STB bezogen werden. 
 

OS-Wettkampfprogramm 2019: 

In Absprache mit den Oberschwäbischen Vereinsvertretern bietet das Fachge-

biet Gerätturnen männl. des Turngaues Oberschwaben 2019 wieder ein eigenes 
Wettkampfprogramm an, das auf Turngauebene endet. Dieses OS-Wettkampf-

programm beinhaltet Einzelwettkämpfe im 1. Halbjahr und Mannschaftswett-
kämpfe im 2. Halbjahr. Das Wettkampfprogramm basiert auf zwei Bausteinen 

und gilt für alle Altersklassen:  

  Kraft- & Beweglichkeitswettkampf   Kürwettkämpfe  

Das OS-Wettkampfprogramm 2019 ist völlig unabhängig von den P-Stufen. Wei-

tere Infos können beim Gaufachwart (turnen_m@turngau-oberschwaben.de) 
eingeholt werden. 
 

Meldetermine im Turngau Oberschwaben:  

Die Wettkampfmeldung muss spätestens zwei Wochen vor dem Wettkampf vor-

liegen. Sie ist per Mail zu richten an: 
 

 meldung-turnen-m@turngau-oberschwaben.de 
 

Neueinsteigervereine müssen die Meldeunterlagen unter dieser Adresse per Mail 

anfordern. 

Zur Vorbereitung der Wettkämpfe ist die namentliche und rechtzeitige Meldung 
unbedingt nötig. Für Nachmeldungen werden erhöhte Meldegebühren erhoben. 

Meldegebühren:  

Einzelkämpfe: 5,- €/Wk Mannschaftswettkämpfe:  30,- €/Runde 

Nachmeldung: 8,- €/Wk Nachmeldung/Team:        35,- €/Runde 

Die Meldegebühren werden am Wettkampftag vor Ort in bar erhoben. 

Kampfrichter: 

Jeder Verein hat pro Altersklasse, in der gestartet wird, mindestens zwei Kampf-

richter zu stellen. Dies gilt sowohl im Einzel- als auch im Mannschaftswett-

kampf. Bei mehreren Mannschaften in einer Altersklasse ist ein 3. Kampfrichter 
zu stellen. Im Einzelwettkampf ist ab dem 7. Turner ein 3. Kampfrichter zu stel-

len. Die Kampfrichter sind mit der Mannschaftsmeldung zu melden. 

Fehlende Kampfrichter werden mit 15,- € pro Kampfrichter am Wettkampftag 

berechnet. 

Neueinsteigervereine müssen keine Kampfrichter stellen. 
 

Startrecht: 

In den Einzelwettkämpfen sind ausschließlich Turner mit 1. Startrecht für ei-
nen Oberschwäbischen Verein startberechtigt. Gastturner sind herzlich will-

kommen und werden in der Gästeklasse bzw. außer Konkurrenz gewertet.  

In den Mannschaftswettkämpfen kann pro Team ein Turner im 2. Startrecht 

(Gastturner) eingesetzt werden. Gästeteams sind herzlich willkommen und wer-
den in der Gästeklasse bzw. außer Konkurrenz gewertet. Oberschwäbische 

Mannschaften mit mehr als einem Gastturner starten in der Gästeklasse.                           
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MANNSCHAFTSWETTKÄMPFE 2019 im Turngau Oberschwaben 
 

Oberschwaben-Cup Männer 

 

Termin: So, 27.01.2019 

Ort: Ailingen, Sporthalle (Fohlenstr. 21, 88048 FN) 

 Gleichzeitig Gau-Einzelmeisterschaft Kür Männer 

Zeitplan: 14:00 Uhr Einturnen, 15:00 Uhr Wettkampfbeginn 

 

Meldeschluss: 13.01.2019 (meldung-turnen-m@turngau-oberschwaben.de) 
 

Ausschreibung: 

Geturnt wird Kür LK 1, nach CdP 2017. Teilnahmeberechtigt sind alle Turner 
(keine Altersbeschränkung). Maximal 7 Turner bilden eine Mannschaft. Es kön-

nen alle Turner einer Mannschaft am Gerät starten. Die 4 besten Turner kom-
men in die Mannschaftswertung. Alle Mannschaftsturner im 1. Startrecht für ei-

nen OS-Verein sind automatisch zur Gaumeisterschaft / Einzel, gemeldet. Gast-
turner müssen bei der Meldung kenntlich gemacht werden. Weiterführende Aus-

schreibungen beim Gaufachwart (turnen_m@turngau-oberschwaben.de). 
 

Auszeichnung: Urkunden, Wanderpokal, Sachpreise 

Kampfrichter: Pro Verein 2 Kampfrichter. Bei mehreren Mannschaften ist ein 

3. Kampfrichter zu stellen. Beim Start von Einzelturnern bei 
der Gaumeisterschaft / Einzel, sind Kampfrichter zu stellen.  

Hinweis: Am Vormittag findet eine Fortbildung für Kampfrichter Kür 

statt: 9:30-13:30 Uhr (siehe Ausschreibung Kampfrichter). 

 

Nachwuchsliga Oberschwaben 
 

So, 06.10.2019 1. Wettkampftag: OS Kraft & Beweglichkeit 

in Biberach, Wilhelm-Leger-Halle (Hans-Liebherr-Str. 15, 

88400 Biberach) 
 

So, 10.11.2019 2. Wettkampftag: OS-Kür 1  
in Ailingen, Sporthalle (Fohlenstr. 19, 88048 FN) 

 

So, 24.11.2018 3. Wettkampftag: OS-Kür 2 

in Tettnang, Carl-Gührer-Halle (Manzenbergstr. 30/1, 88069 Tettnang) 

   
 

Meldeschluss: 22.09.2019 (meldung-turnen-m@turngau-oberschwaben.de) 

Zeitplan:   10:00 Uhr Einturnen E-Jugend, 10:30 Uhr Wettkampfbeginn  

   13:00 Uhr Einturnen D- und C-Jugend, 13:30 Uhr Wk-Beginn 

   15:30 Uhr Einturnen Junioren, 16:00 Uhr WK-Beginn 

Ausschreibung: 
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Die Nachwuchsliga endet auf Turngau-Ebene. Maximal 7 Turner bilden eine 

Mannschaft. 5 Turner können pro Gerät starten. 3 Turner kommen in die Wer-
tung. Pro Team ist ein Gastturner startberechtigt. Der Kraft- & Beweglichkeits-

wettkampf enthält 9 Stationen. Im Kürwettkampf wird in allen Altersklassen an 
7 Geräten (Boden, Pferd, Ringe, Sprung, Barren, Minitrampolin & Reck), ge-

turnt. Die Geräthöhe am Sprung (Bock/Tisch), Barren und Reck ist ab 1 m frei 
wählbar. Nach Wettkampfbeginn gibt es kein Einturnen mehr. Weiterführende 

Ausschreibungen beim Gaufachwart (turnen_m@turngau-oberschwaben.de). 
 

Altersklassen: Altersklasse Jahrgang 

 E - Jugend 2010 & jünger 

 D - Jugend 2008 / 2009 

 C - Jugend 2006 / 2007 

 Junioren  2005 bis 1998 

 Die Turner dürfen in höheren Altersklassen starten. Ein 
Mannschaftswechsel während der Runde ist nicht erlaubt 

Kampfrichter: Pro Altersklasse 2 Kampfrichter. Bei mehreren Mannschaften 

in einer Altersklasse ist ein 3. Kampfrichter zu stellen. Neu-

einsteigervereine müssen keine Kampfrichter stellen. 

Auszeichnung: Urkunden, Pokale, Sachpreise 

 

 

EINZELWETTKÄMPFE 2019 im Turngau Oberschwaben 
 

OS-Turnathlon / Gaumeisterschaften Schüler, Jugend, Junioren, Offene Klasse 
 

So, 03.02.2019 1. Wettkampftag: Kraft & Beweglichkeit, Altshausen 

    (Sporthalle, Ebersbacher Straße 20, 88361 Altshausen) 
 

Sa, 31.05. & 01.06.2019 2. Wettkampftag: OS-Kür, Ravensburg 

   (Große Halle bei den Gymnasien) 

  Achtung: Dieser Wettkampftag findet im Rahmen des Gau-

turnfestes statt und findet über zwei Tage verteilt statt. 
 

So, 30.06.2019 3. Wettkampftag: OS-Kür, Kressbronn 

      (Seesporthalle, Maicher Str. 33, 88079 Kressbronn) 
 

Meldeschluss:  19.01.2019 (meldung-turnen-m@turngau-oberschwaben.de) 
 

Zeitplan WK1 & WK3: 

  10:00 Uhr Einturnen E-Jugend, 10:30 Uhr Wettkampfbeginn  

  13:00 Uhr Einturnen D- und C-Jugend, 13:30 Uhr WK-Beginn 

  15:30 Uhr Einturnen B-Jug./Junioren, 16:00 Uhr WK-Beginn 

Achtung: Zeitplan WK2 während des Gauturnfestes: 

Fr 31.05.2019   18.00 Uhr Einturnen B-Jug./Junioren, 19:00 Uhr WK-Beginn 

Sa 01.06.2019  13:30 Uhr Einturnen E-Jugend, 14:00 Uhr WK-Beginn 

  16:00 Uhr Einturnen D- und C-Jugend, 16:30 Uhr WK-Beginn 
 

Ausschreibung:  
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Die Wettkämpfe des OS-Turnathlon enden auf Turngauebene. Zur Gaumeister-

schaft zählen alle 3 Wettkämpfe. Es kann aber auch an einzelnen WK-Tagen ge-
startet werden. Startberechtigt sind Turner mit 1. Startrecht für einen OS-

Verein. Der Kraft- & Beweglichkeitswettkampf enthält 9 Stationen. Im Kürwett-
kampf wird in allen Altersklassen an 7 Geräten (Boden, P-Pferd, Ringe, Sprung, 

Barren, Minitrampolin & Reck) geturnt. Die Geräthöhe am Sprung (Bock/Tisch), 
Barren und Reck ist ab 1 m frei wählbar. Nach WK-Beginn gibt es kein Einturnen 

mehr. 

Weiterführende Ausschreibungen beim Gaufachwart (turnen_m@turngau-

oberschwaben.de). 

 

 

 

Altersklassen: Die Wettkämpfe werden teils als Jahrgangsbestenwettkampf 

ausgetragen. 
 

 

Altersklasse Jahrgang 

E 7 & jünger - Jugend 2012 & jünger 

E 8 - Jugend 2011 

E 9 - Jugend 2010 

D 10 - Jugend 2009 

D 11 - Jugend 2008 

C 12 - Jugend 2007 

C 13 - Jugend 2006 

B 14 / 15 - Jugend 2005 / 2004 

Junioren 2003 bis 1998 

Offene Klasse keine Altersbeschränkung 
 

Kampfrichter: Jeder Verein hat pro Altersklasse (Jugend E, D, C, B, Junio-

ren, Offene Klasse) in der gestartet wird, mindestens 2 
Kampfrichter zu stellen. Ab dem 7. Turner ist ein 3. Kampf-

richter zu stellen. Neue Vereine müssen keine Kampfrichter 
stellen. 

 

Auszeichnung: Bei jedem Wettkampf Urkunden und Sachpreise. In der Ge-
samtwertung OS-Turnathlon: Urkunde, Medaille, Sachpreise. 

 

 

Gau-Einzel-Meisterschaft Männer 
 

Termin: So, 27.01.2019 

Ort: Ailingen, Sporthalle (Fohlenstr. 21, 88048 FN) 

 Gleichzeitig Gau-Einzelmeisterschaft Kür Männer 

Zeitplan: 14:00 Uhr Einturnen, 15:00 Uhr Wettkampfbeginn 

 

Meldeschluss: 13.01.2019 (meldung-turnen-m@turngau-oberschwaben.de) 
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Ausschreibung:   Geturnt wird Kür LK 1, nach CdP 2017. Teilnahmeberechtigt 

sind alle Turner (keine Altersbeschränkung). Gastturner star-
ten in der Gästeklasse. Weiterführende Ausschreibungen 

beim Gaufachwart beim Gaufachwart (turnen_m@turngau-
oberschwaben.de).  

 

Auszeichnung:  Urkunden, Medaillen 
 

Kampfrichter: Bei Einzelturnern sind Kampfrichter zu stellen. 

 

 

KAMPFRICHTERLEHRGÄNGE 2019 im Turngau Oberschwaben 
 

Meldungen zur Aus- & Fortbildung von Gaukampfrichtern sowie Fragen 

sind an den Gaukampfrichterwart Männer Peter Scheible (peter.scheible@t-
online.de) zu richten.  

 

Fortbildung Kampfrichter mit D- oder C-Lizenz  
 

So, 27.01.2019 Kampfrichter Kür LK 1/CdP, Ailingen, Sporthalle  
(Fohlenstr. 21, 88048 FN) 
 

Diese Kampfrichterfortbildungen finden vormittags statt (9:30-13:30 Uhr). 

Ein anschließender Praxiseinsatz im Wettkampf ist wünschenswert. Für die Ver-
längerung der Lizenz sind die Teilnahme an mindestens einer Kür-Fortbildung 

und ein Einsatztag als Kampfrichter notwendig.  

 

Kampfrichterlehrgänge für die P-Stufen sind dem STB-Jahresprogramm zu ent-

nehmen. 

 

Ausbildung Kampfrichter D- oder C-Lizenz  
 

Bei Bedarf (Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen) findet 2019 eine Aus-

bildung für neue Kampfrichter statt. Ziel ist der Erwerb der Gau-Pflichtlizenz (D) 

oder Gau-Kürlizenz (C). Die Ausbildung zur D- und C-Lizenz beinhaltet 4 Lehr-
gangsabschnitte. Die Ausbildungen enden mit einer Prüfung in Theorie und Pra-

xis. 
 

Termine: 

Teil 1: Regional in Zentren und flexibel, Unterlagen zum Selbststudium werden 
zur Verfügung gestellt. Ansprechpartner Allgäu ist Guido Stadelmann 

und für den Bodenseekreis Max Burkhardt. Peter Scheible deckt Biber-
ach, Bad Waldsee und Altshausen ab. Gerne weitere Unterstützung der 

Kari-Anwärter durch weitere erfahrene Kari!  

Teil 2: Samstag, 11.05.2019 in Bad Waldsee 

 jeweils 9:00–12:00 Uhr Wiederholung und 13:00-16:00 Uhr Prüfung 
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Meldeschluss: Interessenmeldungen bis 31.03.2019, endgültige Meldungen 

bis 27.04.2019 an Peter Scheible (peter.scheible@t-online.de) 
 

Lehrinhalt:  Im Theorieteil werden die Wertungsvorschriften Kür nach 

CdP 2017 Kür modifiziert (LK) und des OS-Wettkampf-

programms vermittelt. Auch die P-Stufen werden kurz behan-
delt. Ergänzende Kampfrichtereinsätze zur Vertiefung der Pra-

xis sind Pflicht. 

Kosten:  Für den Prüfungslehrgang am 11.05.2019 fallen 20,-€ je OS-
Teilnehmer (inklusive Mittagessen) an.  

 

 

 

Stützpunkttraining und Trainerlehrgänge im TG Oberschwaben 2019 
 

Zuständig für Trainingslehrgänge, Stützpunkt- und Kadertraining im GT männ-

lich des TG Oberschwabens ist der beim Gaufachwart (turnen_m@turngau-
oberschwaben.de). Die Termine für Lehrgänge, Stützpunkt- und Kadertraining, 

werden bei den OS-Sitzungen GT männlich besprochen bzw. per Mail versandt. 

 

Lehrgang OS-Übungsleiter und Trainer, GTm  

 

Termin / Ort:  abhängig von der Verfügbarkeit des Referenten 

Zeitplan:  9:00 – 18:00 Uhr 

Ausschreibung: Auch Übungsleiter ohne Lizenz sind eingeladen. 

Lehrinhalt:  Kürelemente Gerätturnen männlich  

Kosten:  15,- € für OS-Teilnehmer (inklusive Mittagessen) 

 

WICHTIGE GAU- und LANDESTERMINE 2019 im Überblick 
 

 

So 13.01. Meldeschluss OS-Cup / Männer   

 + Meldeschluss OS-Einzelmeisterschaft   

 + Meldeschluss Fortbildung Kampfrichter 

So 20.01. Meldeschluss OS-Turnathlon 

So 27.01. Wettkampftag OS-Cup / Männer  Ailingen, 15:00 Uhr 

 + OS-Einzelmeisterschaft / Männer   

 + Fortbildung Kampfrichter (9:30 – 13:30 Uhr) 

So 03.02. 1. Wettkampf OS-Turnathlon "K&B"      Altshausen, 10:30 Uhr 

09.02.-20.4. STB-Liga mit OS-Mannschaften. 

Details und Termine siehe STB-Liga-Homepage 

27.04. STB-Liga-Finale Ludwigsburg 

15.-17.03. DTB-Pokal  Stuttgart 
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27.04. Meldeschluss Kampfrichterprüfung 11.05.  

11.05. Ausbildung Kampfrichter D-/C-Lizenz Bad Waldsee, 9:00 Uhr 

18.05. Gaumehrkampftag Ailingen, 9:00 Uhr 

31.05.-02.06. Gauturnfest Ravensburg 

Sa 01.06. 2. Wettkampf OS-Turnathlon "Kür 1"      Ravensburg, 10:30 Uhr 

So 30.06. 3. Wettkampf OS-Turnathlon "Kür 2"      Kressbronn, 10:30 Uhr 

15.09.-17.11. Deutsche Turnliga - 3. Bundesliga 

WK-Termine, siehe DTL und OS-Homepage 

So 22.09. Meldeschluss OS-Nachwuchsliga  

So 06.10. 1. WK-Tag OS-Nachwuchsliga "K&B" Biberach, 10:30 Uhr  

6.-13.10 Turn-Weltmeisterschaft Stuttgart 

So 10.11. 2. WK-Tag OS-Nachwuchsliga "Kür 1" Ailingen, 10:30 Uhr 

So 24.11. 3. WK-Tag OS-Nachwuchsliga "Kür 2" Tettnang, 10:30 Uhr 
  


