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Einladung und Wettkampfausschreibung
78. Oberschwabisches Gauturnfest

23. — 25. Juni 2023

Liebe Turnfreunde,

wir als TSG Ailingen freuen uns zum 78. Gauturnfest einladen zu kénnen.
Als kleiner, aber aktiver Verein haben wir euch Gber drei Tage ein sehr viel-
faltiges Programm zusammengestellt, bei dem alle auf ihre Kosten kom-
men. Angeboten werden der Wahlwettkampf als Turnfestklassiker, sowie
Wettkampfe im Geratturnen, Trampolin und Faustball. Beim KiSS-Bewe-
gungsparcours auf dem Schulhof dirfen und sollen die Jingsten ihre Fitness
beweisen.

Die Schaublhne in der Hafler Innenstadt mit groBartigen Vorfihrungen gibt
uns und den Vereinen die Gelegenheit sich einem breiten Publikum zu pra-
sentieren - hier erwartet die Teilnehmer und alle G&ste vor Ort eine Uber-
raschung.

Erstmals gibt es beim Gauturnfest am Freitagabend eine TuJu-Party. Am
Samstagabend laden wir euch zur groBen Jubildumsturnshow ,BEST OF"
des Turngaus Oberschwaben in die Rotachhalle ein, welche mit dem tradi-
tionellen Turnhock bis spat in die Nacht zum Tanzen einladt.

Wir freuen uns, euch zu diesem sportlichen und geselligen Wochenende in
Ailingen begriBen zu dlrfen.

Jannik Muller Bernd Schilling Thomas Traub
Abteilungsleiter Vizeprasident Verwaltung Mitorganisator
TSG Ailingen und Organisation TSG Ailingen

Turngau Oberschwaben TG-Fachwart GTm




VORLAUFIGES PROGRAMM

ab 16:00 Uhr

18:00 - 20:30

20:00 - 24:00

09:30 - 13:00

12:00 - 16:00

11:00 - 13:00

13:00 - 17:00

13:00 - 17:00

14:00 - 17:00

19:30 - 21:30

21:30 - 02:00

Freitag 23. Juni

Anreise und Belegung der Quartiere

Geratturnen weiblich - Kur LK1
OS-Turnathlon mannlich ab Jugend B
Geratturnen Mixed 14+

(Einturnen jeweils ab 17:00 Uhr)

TulJu-Party

Samstag 24. Juni
Geratturnen weiblich - Kir LK2 & LK3

OS-Turnathlon mannlich Jugend D & C
(Einturnen jeweils ab 08:30 Uhr)

Trampolin-Gaumeisterschaft Synchron

(Einturnen ab 10:00 Uhr)

Schauvorfuhrungen

Kinder-Mitmachaktion KiSS FN

Wahlwettkampf

Turnen, Rope-Skipping, Minitrampolin
Leichtathletik

Schwimmen

Geratturnen weiblich - P-Stufe
OS-Turnathlon mannlich Jugend E
(Einturnen jeweils ab 13:00 Uhr)

Turnshow ,BEST OF" (kartenpflichtig)
(Einlass 18:30 Uhr)

Turnhock

Schulzentrum

Sporthalle

Rotachhalle

Sporthalle

Bodenseehalle
Friedrichshafen

Innenstadt
Friedrichshafen

Schulhof

Sporthalle
Sportplatz
Wellenbad

Sporthalle

Rotachhalle

Rotachhalle




Sonntag 25. Juni

bis 10:00 Uhr |Raumen der Quartiere Schulzentrum
10:00 - 13:00 |Faustball Spieltag TSG-Gelande
10:00 - 13:00 |4inMotion Teamwettkampf TSG-Gelande
10:00 - 13:00 |Mitmachwettbewerb TSG-Geléande

VERANSTALTUNGSSTATTEN

Bodenseesporthalle FN KatharinenstraBe 28, 88045 Friedrichshafen

Innenstadt FN Uferpromenade / FuBgangerzone, 88045 FN

Rotachhalle Leonie-Flrst-StraBe 6, 88048 Ailingen

Schulzentrum Ailingen FohlenstraBBe 21, 88048 Ailingen

Sporthalle Ailingen FohlenstraBe 19, 88048 Ailingen
Sportplatz Alpenblickweg, 88048 Ailingen
TSG-Geldnde Leonie-Flrst-StraBe 11, 88048 Ailingen
Wellenbad Leonie-Flrst-StraBe 4, 88048 Ailingen
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Anderungen und News werden unter
www.turngau-oberschwaben.de bekannt gegeben!

MELDUNG

Am Gauturnfest 2023 kdnnen alle in- und auslandische Vereine und Insti-
tutionen sowie Einzelpersonen teilnehmen, die sich ordnungsgemaB Uber
das GYMNET angemeldet haben.

Meldung: www.dtb-gymnet.de
Meldung liber das GYMNET
Bis zum Meldeschluss kdnnen jederzeit Erganzungen /
Anderungen vorgenommen werden.

Bei Fragen hilft die Geschaftsstelle:
Turngau Oberschwaben, Argeninsel 2,
88239 Wangen, Tel.: 07522 9155665,
geschaeftsstelle@turngau-oberschwaben.de

Meldestart: 01. Januar 2023

Meldeschluss: 31. Marz 2023

Gebiihren: je nach Wettkampf / Angebot (s. Ausschreibung)
Nach- und Ummeldungen, zusatzlich 5,00 € je Teil-
nehmer

Eintrittskarten: per GYMNET zu buchen

Ubernachtung: Schulzentrum Ailingen
Ubernachtung mit Frihstiick pro Nacht: 20,00 €*
Meldenummer: Freitag 99101
Samstag 99102

* Im Ubernachtungspreis ist pro Ubernachtung ein Ver-
zehrgutschein Uber 5€ enthalten, der in der Sporthalle
Ailingen oder Rotachhalle eingeldst werden kann.



http://www.turngau-oberschwaben.de/
mailto:geschaeftsstelle@turngau-oberschwaben.de

NACHHALIGES TURNFEST

Turnfest wird GRUN!

Und nicht nur, weil dies die Ailinger Vereinsfarben sind. Wir bemihen uns,
das Thema Nachhaltigkeit auch beim Gauturnfest umzusetzen, soweit es
maoglich ist. Dies betrifft viele Bereiche wie Einkauf, Essensangebot, Mlll-
vermeidung und kurze, fuBlaufige Wege. Wir sind sicher, dass dies das Fest
sogar bereichert.

Die Ausschreibung und der Festfihrer werden nur digital verschickt und
auf der Homepage des Turngaus zur Verfligung gestellt.

Die Vereinsunterlagen wie Wettkampf-, Eintritts- und Festkarten kénnen
vor Ort im Wettkampfbiro abgeholt werden.

Naturlich sind wir auch auf euer Mitmachen angewiesen!

e Reist, wenn mdglich mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln an.
o Ailingen ist mit mehreren Buslinien direkt an den Stadtbahnhof
Friedrichshafen angebunden.
o Parkplatze direkt im Ort sind rar.
e Legt eure Wege in Ailingen zu FuB zurtick. Es sind max. 10 min. von
der Schule zur Rotachhalle bzw. zum TSG-Gelande.
e Bringt euer eigenes Fruhstucksgeschirr mit.
e Vielleicht ist fur euch auch die Anreise per Rad eine Option als flexibles
und schnelles Verkehrsmittel in Friedrichshafen.
e Vermeidet Einwegverpackungen und -flaschen.
Wir bemuhen uns ein zufriedenstellendes und glinstiges Verpflegungs-
angebot zu organisieren, das euren Winschen gerecht wird.

Dies ist sicherlich nur ein Startpunkt. Naturlich erhoffen wir uns dadurch
Impulse und Anregungen flr alle Angebote und Aktivitaten bei uns im
Turngau und in den Vereinen. Jeder kleine Schritt zahlt.

Falls ihr eigene Ideen und Anregungen zum Thema Nachhaltigkeit beim
Gauturnfest oder generell im Turngau habt, dirft ihr euch gerne bei uns
melden.




WAHLWETTKAMPF

» Samstag, 24.06.2023, 13:00 Uhr - 17:00 Uhr
» Sporthalle, Sportplatz und Wellenbad Ailingen
» Startgeblihr : 8,00 €

Entsprechend seiner Leistung und Neigung kann jeder Teilnehmer seinen
Vierkampf aus den Disziplinen Geratturnen, Trampolin, Leichtathletik,
Rope-Skipping und Schwimmen zusammenstellen.

Ablauf: Der WWK findet parallel zum Turnathlon und P-Stufen-Wettkampf
statt. Die Mehrkampfenden mischen sich entsprechend frei in den
Riegenumlauf.

Die Wettkampfkarten sind bis 17:30 Uhr im Wettkampfblro ab-
zugeben.

Bitte denkt auch an die Meldung von Kampfrichtern fiir Turnen bzw.
Leichtathletik oder Rope-Skipping.

Wettkampfleitung: Harald Franzen
gauturnfest@turngau-oberschwaben.de

Vielseitigkeit ist eine Charakteristik des Turnens und diese wird beim DTB-
Wahlwettkampf (WWK) besonders gefordert, aber auch belohnt. Der Wett-
kampf erhalt durch die Wahimdglichkeiten aus sechs verschiedenen Fach-
gebieten seinen besonderen Reiz. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
kdnnen nach personlichen Neigungen und Fahigkeiten ihren individuellen
Vier- bzw. Dreikampf (ab 60 Jahre) zusammenstellen. Diese Disziplinen
stehen zur Wahl:

Geratturnen:
- Weiblich: Sprung, Reck/Stufenbarren, Balken, Boden
- Mannlich: Boden, Pauschenpferd, Sprung, Barren, Reck

Leichtathletik: Lauf, Weitsprung, Kugelsto3, Schleuderball

Schwimmen: Tauchen, Freistil, Brust, Rucken, Kraul
Trampolin: Minitramp

Rope-Skipping: Easy Jump, Speed

Altersklassen: Es ist immer der Jahrgang ausschlaggebend!

Meldenummern: siehe Tabelle

Detailausschreibung der Disziplinen, Gerate und Altersklassen unter
www.turngau-oberschwaben.de.
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GERATTURNEN MANNER

» Sporthalle Ailingen
» Startgeblhr: 8,00 € Jugend C und alter
5,00 € Jugend E/D

Zeitplan:
» Jugend B & A und Manner Freitag, 23.06.2023

18:00 Uhr (Einturnen 17:00 Uhr)

» Jugend D & C Samstag, 24.06.2023
9:30 Uhr (Einturnen 8:30 Uhr)
» Jugend E Samstag, 24.06.2023

14:00 Uhr (Einturnen 13:00 Uhr)

Wertungssystem: Alle Wettkdmpfe werden nach OS-Kir (orientiert an der
LK1 der STB-Liga) gewertet.

OS-Turnathlon mannlich Kiir ‘

30107 Jugend E7, Jg. 2016/17
30108 Jugend ES8, ]g. 2015
30109 Jugend E9, Jg. 2014
30110 Jugend D10, Jg. 2013
30111 Jugend D11, Jg. 2012
30112 Jugend C12, Jg. 2011
30113 Jugend C13, Jg. 2010
30114 Jugend B, ]Jg. 2008-2009
30116 Jugend A, Jg. 2006-2007
30118 Méanner, Jg. 2005 und alter

» WICHTIG: Flr die Teilnahme mussen Kampfrichter mit entsprechender
Qualifikation fir die gemeldete Wettkampfklasse gemeldet werden.

o 2 Kampfrichter bei 1 bis 6 Teilnehmer pro Durchgang
o 3 Kampfrichter ab dem 7 Teilnehmer pro Durchgang

Hinweis: Der Klurwettkampf beim Gauturnfest ist Teil des Turnathlon 2023.
Fur die Gesamtwertung werden noch weitere Wettkampftage ausgetragen.
Siehe hierzu die Ausschreibung auf der Homepage des Turngaus.

Meldung: fur E-/D-Jugend auch Uber Turnathlonmeldung mdglich.

Wettkampfleitung: Thomas Traub
thomas.traub@turngau-oberschwaben.de




GERATTURNEN FRAUEN

» Sporthalle Ailingen
» Startgeblhr: 8,00 €

Zeitplan:
» Gerate-4-Kampf Kur LK1 Freitag, 23.06.2023
18:00 Uhr (Einturnen 17:00 Uhr)
» Gerate-4-Kampf Kur LK2 Samstag, 24.06.2023
9:30 Uhr (Einturnen 8.30 Uhr)
» Gerate-4-Kampf Kir LK3 Samstag, 24.06.2023

9:30 Uhr (Einturnen 8:30 Uhr)
» Gerate-4-Kampf P-Stufen Samstag, 24.06.2023
14:00 Uhr (Einturnen 13:00 Uhr)

Gerate 4-Kampf Kiir LK1, LK2 und LK3

30212 LK3 Sprungtisch (H6he 125cm), Stufenbar-
ab Jg. 2011 ren, Schwebebalken,
Boden mit Musik auf Tumblingbahn
30213 LK2 Sprungtisch (Héhe 125 cm), Stufenbar-
ab Jg. 2011 ren, Schwebebalken,
Boden mit Musik auf Tumblingbahn
30214 LK1 Sprungtisch (Héhe 125 cm), Stufenbar-
ab Jg. 2011 ren, Schwebebalken,
Boden mit Musik auf Tumblingbahn

Gerdte 4-Kampf P-Stufen nach Variante A, Boden ohne Musik

21212 C12/13 Sprungtisch, Stufenbarren / Reck,
(Jg. 2011-2010) Schwebebalken, Tumblingbahn
P4-P7

21214 Offene Klasse Sprungtisch, Stufenbarren / Reck,
(ab Jg. 2009) Schwebebalken, Tumblingbahn
P5-P9

» WICHTIG: Flr die Teilnahme mussen Kampfrichter mit entsprechender
Qualifikation (LK mind. C-Lizenz; P-Stufe mind. D-Lizenz) gemeldet wer-
den:

o 1 Kampfrichter bei 1 bis 6 Teilnehmerinnen je Durchgang
o 2 Kampfrichter ab 7 Teilnehmerinnen je Durchgang

Wettkampfleitung: Sabine Baumann
sabine.baumann@turngau-oberschwaben.de
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Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu!

GERATTURNEN MIXED-PAAR

> Meldenummer 21301

» Freitag, 23.06.2023, 18:00 Uhr (Einturnen 17:00 Uhr)
» Sporthalle Ailingen

» Startgeblhr: 8,00 €

Ein Team besteht aus einem Turner und einer Turnerin. Beide turnen jeweils
zwei Gerate ihrer Wahl. Alle vier Wertungen ergeben das Teamergebnis.
Die Gerate mussen vor Wettkampfbeginn angegeben werden.

Die Turner werden nach OS-Klr gewertet (siehe Turnathlon).

Die Turnerinnen werden nach Kir LK1 gewertet.

Offene Altersklasse ab 14 Jahren.

Es ist auch mdglich parallel im Turnathlon oder LK1-GTw zu starten.

» WICHTIG: Flr die Teilnahme mussen Kampfrichter mit entsprechender
Qualifikation gemeldet werden:

o 1 Kampfrichter bei 1 bis 3 Teams
o 2 Kampfrichter ab dem 4. Team

Wettkampfleitung: Thomas Traub
thomas.traub@turngau-oberschwaben.de

4inMOTION

> Meldenummer 51100

» Sonntag, 25.06.23, 10:00 Uhr - 12:00 Uhr
» TSG-Gelande

» Startgeblhr: 4,00 € / Team

Ein Team von zwei bis vier Athleten (mannlich, weiblich oder mixed, frei
wahlbar) muss einen Parcours auf Zeit absolvieren. Jedes Teammitglied kann
eine oder zwei Geratdisziplinen turnen, allerdings nicht direkt hintereinander.
Der Parcours besteht aus den Geratdisziplinen Schwebebalken, Boden,
Sprung und Parallelbarren. Bei jeder Disziplin mussen finf Elemente aus dem
4inMotion-Elementekatalog gezeigt werden. Alle Geratdisziplinen kénnen
von weiblichen und mannlichen Athleten geturnt werden.

Dieser Wettkampf findet als Teamstaffel statt. Die Start- und Ziellinie sind
jeweils vorgegeben. Der Geratwechsel und das Wechseln der Athleten erfolgt
Uber Handabklatschen in einer Wechselzone vor jeder Geratdisziplin. Die
Wechselzone muss in jedem Fall durchlaufen werden.

» Ausschreibung: wird auf der Turngau-Homepage verdéffentlicht
» Kampfgericht: mind. 1 Kampfrichter / Verein, Einweisung erfolgt vor Ort

Wettkampfleitung: Thomas Traub
thomas.traub@turngau-oberschwaben.de
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TRAMPOLINTURNEN

» Samstag, 24.06.2023
» 12:00 Uhr - 16:00 Uhr (Einturnen ab 10:00 Uhr)
» Bodenseesporthalle Friedrichshafen

Trampolin-Synchron-Wettkampfe

80011 Schiler I, Jg. 12 & jinger Pflicht P 3 offen,
gemischte Paare erlaubt

80013 Schiler II, Jg. 09 - 11 Pflicht P 4 offen,
gemischte Paare erlaubt

80015 Jugend, Jg. 06 - 08 Pflicht P 5 offen,
gemischte Paare erlaubt

80018 Junioren/Aktive, Pflicht P 6 offen,
Jg. 05 & alter gemischte Paare erlaubt

Es kénnen auch schwerere Ubungen geturnt werden.

» Startgeblhr: Schler / Jugend: 8,00 € / Paar
Junioren / Aktive: 10,00 € / Paar
» Kampfgericht: mind. 1 Kampfrichter / Verein

» Wettkampfregeln: Finale ab Null
2/3 Regelung, Finale mit max. 8 Paaren pro Gruppe
> Startreihenfolge: Wird vor Wettkampfbeginn ausgelost.

Wettkampfleitung: Jochen Schildmann
jochen.schildmann@turngau-oberschwaben.de

FAUSTBALL

» Sonntag, 25.06.23, 10:00 Uhr - 15:00 Uhr
» TSG-Gelande

Im Rahmen des Gauturnfestes 2023 werden unsere Faustballer am Sonntag,
einen Spieltag auf dem TSG-Gelande abhalten! Ab 10:00 Uhr werden die
Mannschaften zu ihren Liga-Begegnungen antreten.

Der Fachbereich ladt alle herzlich ein, dieses schdéne Turnspiel als Zuschauer
live zu erleben!

Wettkampfleitung: Reiner Mdller
reiner.mueller@turngau-oberschwaben.de




SCHAUVORFUHRUNGEN

» Samstag, 24.06.23, 11:00 Uhr - 13:00 Uhr
» Innenstadt Friedrichshafen (Uferpromenade / FuBgangerzone)
» Keine Startgeblhr

92112 Vorflhrung vorwiegend Jugendliche (unter 18 Jahren)
92120 Vorflihrung vorwiegend Erwachsene

Hallo Turn- und Tanzgruppen,

auf der Uferpromenade wird eine Blihne aufgebaut. Ihr seid herzlich einge-
laden an der Gestaltung mit euren Gruppen mitzuwirken. Alles ist mdglich
(Turnen, Akrobatik, Tanz, Aerobic, Gymnastik mit Handgeraten, experimen-
telle Vorflihrungen).

Wir wiinschen uns ein spannendes und abwechslungsreiches Programm.

Die Vorfuhrdauer betragt 3 — 6 Minuten, aber denkt bitte daran, dass weniger
manchmal mehr ist!

Musik bitte auf CD und / oder USB.
Bitte achtet auf eine gute Aufnahmequalitat.

GrdBe der Buhne: geplant 12m x 10m (L x B), ohne Dach.

Info: Alle Gerate miissen vorab angemeldet oder selbst mitgebracht
werden.

Leitung: Marion Binder
marion.binder@turngau-oberschwaben.de

Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neu! Neul!

TUJU-PARTY (kartenpflichtig)

Erstmals gibt es beim Gauturnfest eine TuJu-Party.

Am Freitagabend ab 20:00 Uhr legt unser DJ Jannik auf und ladt zum Abfei-
ern und geselligen Auftakt des Turnfestes ein.

> Freitag, 23.06.2023 ab 20:00 Uhr - 24:00 Uhr
» Rotachhalle

» Eintritt: 3,00 €

» Karten: per GYMNET zu buchen

Sofern dann noch Karten verflugbar sind, gibt es diese an der
Abendkasse.
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TURNSHOW ,,BEST OF" (kartenpflichtig)

Wir mdéchten Euch zur Turnshow ,BEST OF" mit ausgewahlten Gruppen aus
Oberschwaben und weiteren Gastgruppen einladen!

> Samstag, 24.06.2023, Start 19:30 Uhr (Einlass ab 18:30 Uhr)
» Rotachhalle
» Eintritt: Jugendliche bis 18 Jahre: 9,00 €
Erwachsene: 13,00 €
» Karten: per GYMNET zu buchen

Naheres zum Verkauf von Restkarten ab dem 01.04.23 unter
www.turngau-oberschwaben.de.

Liebe Vorfiihrgruppen des Turngaus Oberschwaben!

Zu dieser besonderen Veranstaltung kénnen sich Vorfuhrgruppen des Turn-
gaus Oberschwaben aus allen Bereichen z.B. Kunstturnen, Gruppenturnen,
Akrobatik, Trampolin, Rope-Skipping, Gymnastik, Tanz, neue Trends anmel-
den, alles ist mdglich!

» Es werden ca. 14 Gruppen aus den gemeldeten Gruppen ausgewabhlt.

» Die Vorfuhrung darf ca. 3 Min. bei tanzerischen, gymnastischen Darbie-
tungen dauern, turnerische Vorfihrungen ca. 3 - 5 Minuten.

> Bitte die Zeiten (Min. und Sek.) genau angeben!

Hinweis: Die Bihne der Rotachhalle ist etwas kleiner als tblich. Den Bih-
nenplan schicken wir euch gerne vorab zu.

Wir freuen uns auf eure Bewerbungen!
> Meldenummer 99220 (fiir die Bewerbung zur Teilnahme)

Leitung: Marion Binder
marion.binder@turngau-oberschwaben.de

TURNHOCK

> Samstag, 24.06.2023 ab 21:30 Uhr - 02:00 Uhr
» Rotachhalle
> Eintritt frei

Direkt im Anschluss an die Turnshow wird es beim Turnhock in und um die
Rotachhalle gesellig. Unser DJ Jannik legt auf, so dass auch die Partylaune
nicht zu kurz kommt. Fiur das leibliche Wohl mit Essen und Getranken ist
ebenfalls gesorgt.
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KiSS-MITMACHAKTION

» Samstag, 24.06.23, ab 11:00 Uhr - 14:00 Uhr
» Schulzentrum Ailingen

» Keine Startgeblhr

» Keine Voranmeldung erforderlich

~Macht mit - seid fit!"
Schafft ihr es, alle Stationen unseres Parcours zu bewaltigen?

Testet im KiSS-Parcours eure Kraft, das Gleichgewicht und wie beweglich,
schnell, ausdauernd und fit ihr seid.

Alle Kinder didrfen an dem Parcours teilnehmen.

TUJU-MITMACHAKTIONEN

Die Turngaujugend und die TSG Ailingen arbeiten noch an weiteren Mitmach-
aktionen am Samstag und Sonntag. Sobald Details feststehen, werden wir
euch naturlich direkt informieren.

Lasst euch Uberraschen...©

Wir freuen uns auf euren Besuch in Ailingen!

WY rurnealiE

AW OBERSCHWABEN =1 F

o eenscHarT PR

www.turngau-oberschwaben.de
bekannt gegeben!
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